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Исследование 190 Дольменов
Западный Кавказ имеет довольно низкую снеговую линию, что находит своё отражение в общей влажности климата, в характере животного мира и растительности. 

Специфическими для данной части Кавказа, следует считать северочерноморский (от Анапы до Джубги) и колхидский (к югу от Джубги) ландшафтно-климатические пояса, близкие по природным условиям странам Средиземного моря. 

Оба пояса изобилуют дольменными памятниками, очевидно, их строителей привлекала щедрость местной природы.

Горная часть Западного Кавказа представляет собой влажные сплошные леса. Эта зона, со множеством перевалов, мало пригодна для постоянного поселения. 

Некоторое представление о том, какими были местные горные леса в древности, даёт территория Кавказского заповедника, где заботливо охраняется животный и растительный мир.

Таковы, в самом сжатом виде, физико-географические особенности Западного Кавказа.

Одним из важнейших вопросов в изучении дольменов является выяснение территории их распространения. 

Как уже указывалось, многие учёные пытались создать карту западнокавказских дольменов, при этом, наиболее успешными являются усилия Е. Д. Фелицына, А. Ф. Лещенко, А. М. Тальгрена, но самой ценной работой был труд Л. И. Лаврова, содержащий сведения о памятниках, известных к 1960 г.

 Исследованиями последних лет выявлены новые местонахождения, позволяющие создать ещё одну карту распространения дольменов. 

Одновременно необходимо сопоставление дольменного ареала с физико-географическими областями Западного Кавказа и с теми геоморфологическими зонами, которые рассматривались в первой части этого раздела.

Перечень дольменных местонахождений даётся по системе, принятой Л. И. Лавровым: в пределах бассейна р. Кубани — с востока на запад по направлению к Таманскому полуострову, а далее — вдоль Черноморского побережья, включая дольмены, расположенные на территории Абхазии. 

Данный принцип не выдержан только для групп, ставших известными мне в 1975-1976 гг. 

Предложенный список содержит сведения о количестве исследованных сооружений в каждом местонахождении, материале (горной породе, из которой они сделаны). 

К сожалению, многие из пунктов, вошедших в публикуемую сводку, представляют давно исчезнувшие группы памятников или такие, которые известны мне только из рассказов хорошо осведомлённых краеведов. 

Следует также сказать, что основная масса дольменов представляет сейчас груды плит, а камеры целых построек потревожены кладоискательскими раскопками. 

Ниже дано краткое описание дольменных местонахождений.

* * *

1. Село Шедок. По левому берегу р. Лаба, в сторону ст. Чернореченской имеются плиточные дольмены. Не изучены.

2. (9-21). Ст. Баговская. Берег р. Гурмай (приток р. Ходзь), Зацепина поляна. Среди местных дольменов было отмечено 4 составных памятника. Материал — известняк. 13 дольменов раскопано Е. Д. Фелицыным и учителем Г. Барковым. 

3. (22-34). Ст. Баговская. Серегина поляна (к северо-западу от станицы). Плиточные дольмены, среди них, два корытообразных памятника. Материал — известняк. Все 12 дольменов раскопаны Е. Д. Фелицыным.

4. (35-37, 41, 42). Ст. Баговская. Журовая поляна по р. Гурмай и в отдельных местах по р. Гурмай. Одиночные дольмены. Не были изучены.

5. (38-40). Ст. Баговская. Башенковая поляна по р. Гурмай. Одиночные дольмены. Не изучены.

6. Хутор Кизинка, бассейн р. Кизинка (Кизинчи или Щеког, левый приток р. Ходзь). Местонахождение находится в 12-15 км к северо-западу от ст. Баговской. Здесь по левобережью, на плоских возвышенностях, известных у казаков под названиями гор: Сулимовая, Кислая, Наблюдательная, Поповская и Церковная, расположено огромное скопление дольменов (564 памятника). Преобладают плиточные сооружения (549 дольменов), но обнаружены также 14 корытообразных памятников и 1 составной дольмен. Описание и обмеры дольменов проведены мною, раскопано 31 сооружение. Многие из дольменов разрушены. Материал — светлый известняк, на некоторых дольменах перекрытия сделаны из плит известкового туфа.

7. Между ст. Губской и Баракаевскои, ущелье р. Губе (приток р.Ходзь). Местные дольмены не изучены.

8. (43-52). Ст. Баракаевская, левый берег р. Губе. Среди дольменов был известен один с двускатной крышей. Научно не изучен, ныне не сохранился.

9. Ст. Баракаевская. В 5-6 км к востоку от станицы, на землях колхоза «Заветы Ильича» в 1967 г. обнаружено 9 насыпей, прикрывавших дольмены. Их плиты — из светлого известняка.

10. Между станицами Баракаевскои и Новосвободной, очевидно, имелись дольменные группы. В 1969 г. я осмотрел один совершенно разрушенный дольмен плиточного типа. Материал — известняк.

11. Ст. Махошевская. Упоминаются дольмены, не изучены.

12. (53-321). Ст. Новосвободная, Богатырская дорога (ныне называется Богатырской поляной). Расположена на водораздельном плоскогорье по левобережью р. Фарс. Дольменная группа, находящаяся в дубовой роще, по данным Е. Д. Фелицына, насчитывала 263 дольмена, которые он нанёс на план; остались им не осмотренными «не более 100». Здесь раскопал Е. Д. Фелицын 37 дольменов. В 1970 г. местные дольмены были ещё раз описаны и подсчитаны нами, обнаружено 238 развалов и относительно целых построек. Группа состоит из дольменов плиточного типа, материал - известняк и песчаник.

13. (322). Ст. Новосвободная, левый берег р. Фарс. Здесь в 1869 г.  под насыпью был обнаружен Н. Л. Каменевым многогранный дольмен. Памятник был им раскопан. Ныне не сохранился.

14. (323-328). Ст. Новосвободная, местность «Клады» (эта возвышенность тянется с севера на юг, выгибаясь в виде дуги к востоку). Здесь производил раскопки Н. И. Веселовский в 1898 г., когда под курганами было обнаружено два дольмена, содержавших богатый инвентарь. Различным вопросам, связанным с ними, посвящена огромная литература. В 1950 г. А. А. Иессен исследовал здесь две плиточные постройки. В настоящее время в местности «Клады» довольно много совершенно разрушенных дольменов, расположенных среди леса. Все они сложены из плит известняка.

15. Ст. Новосвободная. Длинная поляна (эта местность по водоразделу тянется с запада на восток). Дольмены занимают участок возвышенности длиною около 2,5 км, многие из них явно скрыты под курганообразными насыпями. Плиты дольменов — из жёлтого известняка-ракушечника.

16. Поселок Махош-Поляна. В нём имеется три дольмена, один из них стоит во дворе А. Обьяна. Сложены из плит жёлтого песчанистого известняка. Здесь же, среди посёлка, видны следы культурных остатков — поселения эпохи бронзы.

17. Ст. Тульская, р. Белая. Местные дольмены упоминает П. С. Уварова. Они не были изучены.

18. (694-704). Ст. Абадзехская. По словам Е. Д. Фелицына, станица «почти вся стоит на развалинах дольменов». Некоторые из них видел Н. Л. Каменев. Один из плиточных дольменов, стоявший на «церковной площади» станицы, был раскопан Е. Д. Фелицыным. Имелись они и в окрестностях станицы (к юго-востоку от неё и у ручья Кетук). Материалом служил известняк.

19. (692-693). Ст. Абадзехская. В 3 км к югу, по дороге в пос. Каменномостский. Две постройки среди местных плиточных дольменов были раскопаны Е. Д. Фелицыным. Сложены из плит известняка.

20 (520-691). Ст. Абадзехская. В районе дороги в пос. Каменномостский и разных местах между реками Большой и Малый Хаджох. Здесь, по Е.Д. Фелицыну, имелось «не более 50-70 дольменов». Два из них были им раскопаны.

21. (484). Пос. Каменномостский (Хаджох). В самом посёлке имеются дольмены. Один из них стоял близ моста через р. Белая, другой и сейчас стоит во дворе турбазы. Материал дольменов — известняк. Памятники не изучены.

22. (485-519). Пос. Каменномостский (Хаджох). По правому берегу р. Белая и между её притоками Большой и Малый Ходжох, по дороге к ст. Абадзехской была расположена знаменитая дольменная группа «Кожжохская», как называл её Е.Д. Фелицын. Им было осмотрено 210 построек и нанесено на план. Не более 50-70 памятников осталось не изученными. Раскопкам подвергнуто 34 дольмена. Некоторые из них не имели отверстий. Материал — песчаник и известняк. К 1959 г. здесь оставалось всего два дольмена (сведения А. М. Обухова).

23. Пос. Каменномостский. Правый берег р. Мешоко (к востоку от посёлка). Здесь, на поляне находилось не менее 30 дольменов, скрытых под дёрном. Материал — известняк. Не изучены.

24. Пос. Каменномостский. Левый берег р. Белая, по дороге на  хут. Войкина поляна. Около 10 дольменов плиточного типа. Материал — известняк. Не изучены.

25. Хут. Войкина поляна (на левом берегу р. Белая). Здесь имеюсь два дольмена. Не изучены.

26. (345, 346, 349-483). Ст. Даховская. По левобережью р. Белая,  бассейне небольшого её притока — ручья Дегуако находится Дегуакская поляна с обширной группой дольменов. Е. Д. Фелицын пишет, что ему удалось здесь «насчитать до 140 дольменов, но, вероятно, их будет... более 200». Им было раскопано 14 построек, среди них одна составная. Е.Д. Фелицын видел среди местных памятников один корытообразный. Начиная с 1967 г. мне удалось трижды осматривать и обмерять дольмены Дегуако, здесь обнаружены остатки 140 памятников, восемь из них были раскопаны (пять плиточных и три составных). Материал — песчанистый известняк. Местные жители указывали, что к северу от поляны (на возвышенном плато) также имеются отдельные дольмены.

27. (347, 348). Ст. Даховская. По дороге к сел. Темнолесскому в лесу и на горе Гуамма известны дольмены. Исследованы не были.

28. Сел. Темнолесское (бывш. сел. Мезмай). Здесь обнаружены отдельные дольмены. Некоторые из них, якобы, покрыты узором в виде кругов.

29. (705-707). Сел. Темнолесское, бассейн р. Курджипс. По дороге кет. Нижегородской (бывш. пос. Дагестанский), «на восточном скате горы» известны три дольмена плиточного типа. Материал — песчаник.

30. (331-339). Сел. Хамышки. В районе Цербелевой поляны, на вершине горы (близ впадения р. Азишу в р. Белую) находилось девять плиточных дольменов, сделанных из песчаника. Описаны В. М. Сысоевым, упоминаются Е. Д. Фелицыным.

31. (340-342). Сел. Хамышки. К северо-западу от селения и в начале Хамышкинской котловины были известны плиточные дольмены и дольмен корытообразного типа. Материал — песчаник. Упоминаются неоднократно.

32. (343, 344). Бывш. ст. Сохрайская. В верховьях р. Сохрай (правый приток р. Белой), по сведениям Е. Д. Фелицына, имелись дольмены.

33. (329, 330). Сел. Гузерипль. На правом берегу р. Белой, во дворе, примыкающем к постройкам Северного лесничества Кавказского заповедника, и в саду заповедника стоят два составных дольмена с ложными сводами. Один из них, что находится в саду, был расчищен нами в 1970 г., другой, стоящий во дворе лесничества, упоминается в литературе. Известен ещё третий дольмен в районе сел. Гузерипль, который находится на левом берегу р. Белой, на горе Монах (обнаружен учителем-краеведом И. В. Жерноклевьш), не изучен.

34. (708). Ст. Самурская. На левом берегу р. Пшехи в местности «Дегачов Покос» в конце XIX в. был разрыт плиточный дольмен.

35. Сел. Уляп (Ульский аул). Во время раскопок Н. И. Веселовским скифского кургана I (1898 г.) обнаружена передняя дольменная плита слегка трапециевидной формы с прямоугольным отверстием.

36. Ст. Кабардинская. Здесь был известен разрушенный плиточный дольмен.

37. (719-723). Сел. Гунайка. На правом берегу р. Сеже (Гунайка) близ горы Гунай обнаружены дольмены плиточного типа. Материал — песчаник.

38. (710-717). Сел. Гойтх. В окрестностях селения (левый берег р. Пшиш, Лысая гора) известны плиточные дольмены. Материал — песчаник.

39. (709). Хут. Перевальный. Левый берег Р. Пшиш, на вершине горы известен круглый составной дольмен, сложенный из блоков песчаника.

40. (718). Сел. Шаумян (бывш. Елизаветпольское). Правый берег р. Пшиш, по дороге к сел. Гойтх. Плиточный дольмен. Материал — песчаник.

41. (727-729). Сел. Садовое. На водоразделе между реками Псекупс и Псиф («Мильконова щель») были обнаружены два составных и один плиточный дольмен. Материал не известен.

42. (724-726). Сел. Садовое. В верховьях р. Псекупс (15 км от селения) у отрогов г. Индюк (хутор Балабона или Балабина) стояло три дольмена.

43. (730). Сел. Фанагорииское. На окраине селения находился корытообразный дольмен. Порода, из которой он сделан, неизвестна.

44. (731). Сел. Безымянное, ущелье р. Собачка (бывш. хут. Постик). Здесь обнаружен один полуразрушенный дольмен (вероятно, плиточный), не изучен.

45. (732). Сел. Пятигорское. Левый берег р. Пятигорка, сбоку дороги в пос. Тхамаха. Известен плиточный дольмен (порода камня — ?). Описан В. М. Сысоевым.

46. (733). Ст. Саратовская, левый берег р. Псекупс. Обнаружен  плиточный дольмен. Материал — известняк.

47. (734). Ст. Крепостная (бывш. Смоленский или Афипский поселок), левый берег р. Афипс. Возле горы Собер-Уашх возвышался плиточный дольмен. Материал — песчаник.

48. Ст. Афинская (Георгис-Афипская). П. С. Уварова упоминает дольмены без их описания.

49. (735). Ст. Убинская (бывш. пос. Азовский или Панайский). Близ р. Великий Убин (урочище «Симоненков кош»). Находился дольмен, сложенный из плит песчаника, описан В. М. Сысоевым. Еще семь разрушенных дольменов были зафиксированы Е. Д. Фелицыным южнее на 5 км, один — у горы Собер-Уашх.

50. (736-743). Ст. Убинская. По водораздельному хребту — отрогу горы Убин-Су между реками Малый и Великий Убин известно девять дольменов. Были сложены из плит песчаника.

51. Ст. Убинская. Известен плиточный («обычный») дольмен между станицей и «Запорожскими источниками».

52. (749, 750). Ст. Дербентская. На территории станицы Е. Д. Фелицыным и В. М. Сысоевым зафиксированы остатки дольменов. Не изучены.

53. (744-748). Ст. Дербентская. Вниз по течению р. Иль, на хребте между Грузинской и Сосновой «щелями» возвышалось пять дольменов. Сложены из плит известняка и песчаника. Изучены не были.

54. (751). Ст. Холмская. 15 км южнее станицы, на правом берегу Хабль, у места слияния её с притоком — р. Малый Хабль, близ урочища «Сосновый Пост» находился плиточный дольмен. Е. Д. Фелицин поблизости зафиксировал еще один дольмен у р. Малый Хэбль.

55. (754-758). Ст. Холмская. На правом берегу р. Хабль, на вершине горы Паяик (12 км южнее станицы). В. М. Сысоев описал четыре плиточных дольмена.

56. (752). Ст. Холмская. На левом берегу р. Хапль (Хабль) в урочище «Сосновый Пост», на скате горы известен один составной дольмен.

57. (759-765). Ст. Холмская. В районе ее, по левому берегу р. Хабль возле бывш. Грузинского поселка, у ерика) известны дольменные группы, среди них один — из цельного камня с отверстием (монолит).

58. (766-768). Водораздел между реками Большой Бугундур и Ахтырь (Антхыр, Антхирь) — в 4-5 км от ст. Эриванской, расположены три дольмена, один из них имел «несколько корытообразную форму».

59. (769-772). Ст. Ахтырская. В окрестностях станицы (Лысегорская гора; возвышенность по правому берегу р. Антхыр; урочище Нефтянка) известны четыре дольмена, два из них корытообразные, остальные плиточные. Материал — известняк.

60. (773-776). Ст. Эриванская. В окрестностях станицы по р. Бугундыр известно три дольмена. Один из них имеет корытообразную форму. Материал — песчаник.

61. (796-818). Ст. Эриванская. По дороге к бывш. ст. Старомингрельской (вверх по р. Абину на 5 км) зафиксировано 23 дольмена, сложенных из плит песчаника.

62. (777-795). Ст. Эриванская. По той же дороге к бывшей ст. Старомингрельской, у слияния рек Абин и Крученой В. М. Сысоев описал 9 дольменов плиточной конструкции, сделанных из песчаника.

63. (819-838). Ст. Эриванская. По дороге к ст. Шапсугской. Уже к концу XIX в. здесь были обнаружены остатки плиточных дольменов и разбиты на камень. Материал — песчаник.

64. (839-853, 862-965). Ст. Шапсугская. На территории станицы и в её окрестностях (горы Липовая, Крейдяная, Свинцовая; в районе предполагаемого форта св. Николая; у дороги из ст. Эриванской в сел. Кабардинку; по р. Шапсухо и Адегой) известны дольмены (вероятно, более двадцати), среди них три имели корытообразную форму, один — составной (шестигранный), остальные — сложены из плит. Материал — песчаник.

65. (854-861). Ст. Шапсугская. В 3-5 км по дороге к сел. Кабардинка (хребет у р. Адегой). Здесь были обнаружены плиточные дольмены. Материал — песчаник. Эти дольмены широко известны в литературе.

66. (866, 867). Ст. Нижне-Баканская. Найдены плиточные дольмены. Не изучены.

67. (868-871). Быв. сел. Чокрак-Кой на Фанталовском полуострове. Плиточные дольмены. Материал — известняк.

68. (872-879). Южная коса мыса Тузла на Таманском полуострове. Здесь зафиксированы плиточные сооружения, у которых «в узкой стороне, будто бы, имелось круглое отверстие».

69. (880-882). Ст. Натухайская. У северной окраины станицы и в верховьях р. Псебепс. (на территории городища «Гундугундукатл») найдены плиточные дольмены. Материал — известняк. Один из дольменов был раскопан В. И. Сизовым.

70. (883, 884). Сел. Варваровка. В долине р. Сукко возвышались дольмены. Не изучены.

71 (892, 893). Ст. Раевская. В верховьях р. Катламыш (Кетлямидж) на северном склоне хребта обнаружены плиточные дольмены. Материал — известняк. Не изучены.

72. (885-891). Пос. Цемдолина. В районе местечка Борисовка на вершине и по южному склону Гудзевой горы (гора Серган) стояли плиточные дольмены. Материал — известняк.

73. (894, 895). Ст. Гайдук. Верховья р. Цемес, у отрогов хребта Маркотх (Маркоч) зафиксированы плиточные дольмены. Не изучены.

74. (896). Новороссийско-Сухумское шоссе (на 28 км). Здесь у подножия хребта Маркотх Г. Н. Сорохтин нашёл и описал плиточный дольмен. Материал — синий местный песчаник.

75. (897, 898). По р. Ашамбе у склона горы Дооб (Дуоб) — в 7 км к северо-западу от г. Геленджик обнаружены два дольмена, сложенных из плит мергеля. Один из них был раскопан В. И. Сизовым.

76. (899). Сел. Марьина Роща (пос. Марьинский). Известен плиточный дольмен.

77. (900-904). Геленджик. В районе Геленджикской бухты, у въезда в город, в лесу и по склонам гор были известны не только одиночные дольмены, но и две дольменных группы. Среди них стоял дольмен-монолит.

78. (914-916). Геленджик. К югу от города, на берегу Чёрного моря, возвышались плиточные дольмены. Упоминаются Д. де Монперэ; краеведом И. И. Ахановым исследовано 28 сооружений.

79. (909-913). Сел. Адербиевка. На левом берегу р. Адербий (Адерба) и в её ущелье Е. Д. Фелицыным, а затем и Б. В. Луниным были обнаружены дольмены. Е. Д. Фелицын указывает среди них два сооружения, которые были покрыты узором в виде зигзагов, а Б. В. Лунин опубликовал узор лишь одного подобного дольмена. Разведки, предпринятые мною в 1972 г., позволили найти и обмерить на отроге Маркохтского хребта два дольмена: составной (покрытый зигзагами) и плиточный (без орнамента). Дольмены были раскопаны. Материал — известняк и песчаник. Адербиевские дольмены много раз упоминались в литературе.

80. (905-908). Пос. Спорный. Между реками Иногул и Мезыб, на хребте, обнаружены четыре дольмена: три плиточных и один составной. Этот дольмен орнаментирован. Материал — песчаник.

81. (917-919). Ущелье р. Жанэ (приток р. Мезыб). На отроге г. Тхаб зафиксировано три дольмена: два плиточных и составной (круглый в плане). Материал — песчаник.

82. Пос. Бета. В урочище «Пастуший обрыв» В.А. Сперанским (1950-е годы) случайно обнаружены два плиточных дольмена. Материал — известняк.

83. (920-922). Устье р. Гуапсе. На поляне, между небольшими перевалами обнаружены три плиточных дольмена. Упоминаются в литературе, но обстоятельно не изучены.

84. (923-978). Сел. Пшада. В районе селения, по обе стороны р. Пшада в различных урочищах (Пшадский перевал, «Цыганский аул», «щели» Кошевого, Оленычева, Капустина и Скупкова) было обнаружено более 40 дольменов (в основном — плиточные, но среди них два составных и три корытообразных). Материал — песчаник. В 1971-1972 гг. дольмены Пшады были исследованы нами. Обнаружено 7 местонахождений с 17 дольменами. Среди плиточных сооружений найден лишь один корытообразный дольмен (находится возле местной лесопилки в пределах селения). Раскопкам подвергнуто 10 построек.

85. (979-987). Сел. Береговое (Береговка). В окрестностях селения (в устье р. Догуаб, по левому берегу р. Пшада) зафиксировано девять дольменов, среди них один дольмен, высеченный целиком в скале-монолите. Материалом для строительства дольменов в основном служил песчаник.

86. (988, 989). Сел. Архипо-Осиповка. В ущелье р. Вулан (Чепсин) известно два дольмена. Один из них высечен в скале-монолите. Этот дольмен бегло описан.

87. (990-992). Пос. Вуланский. В верховьях р. Вулан, в Люлькином ущелье (ручей, впадающий в р. Бжелаха) П. С. Уваровой загистрирована дольменная группа и описана одна постройка. Порода камня неизвестна.

88. (993-997). Сел. Джубга. На правом берегу р. Джубга (Джуба, Джубка) давно известны плиточные дольмены. Один из них окружён каменной оградой — двориком. Этот дольмен широко известен. Материал — известняк. Дольмен был зачищен П. С. Уваровой. Новые обмеры дольмена произведены автором в 1967 г.

89. (998-999). Сел. Тенгинское (Тенгинка). П. С. Уварова упоминает здесь несколько дольменов. Не были изучены.

90. (1000-1006). Сел. Подхребтовое. Верховья р. Нечепсухо, урочище «Спун» (у Главного хребта). «По слухам», Л. И. Лавровым отмечен пункт с 7 или 8 дольменами.

91. Сел. Ново-Михайловка (Ново-Михайловское). В районе селения краеведом Г. Н. Григорьевой учтено не менее 30 дольменов, половина из них разрушена. Не изучены.

92. (1007). Пос. Каменный карьер у г. Туапсе. Вверх по р. Туапсе, в Каштановой балке. Здесь находится широко известный дольмен корытообразного типа с ложной втулкой. Материал — песчаник. Новые обмеры его произведены автором в 1967 г. Несколько южнее, в том же году был найден разрушенный дольмен, также имеющий ложную втулку.

93. (1008). Армянский хутор (по р. Туапсе). Здесь в лесу обнаружен плиточный дольмен. Порода камня неизвестна, можно предполагать, что песчаник.

94. (1011-1018). Ст. Кривенковская. Перед Лысой горой Е. Д. Фелицын зафиксировал 8 дольменов. Изучены не были.

95. (1009-1010). Сел. Георгиевское (Георгиевка, бывш. ст. Георгиевская). Известно несколько дольменов, не изучены.

96. Сел. Малое Псеушхо. Вверх по ручью, на 8 км стоит плиточный дольмен, не изучен.

97. Сел. Анастасиевка. В местности «Дуб» (по дороге в сторону местечка Адигналово) в 1967 г. обнаружен обломок плиточного дольмена. В другой местности («Бугор») найден обломок «сложной втулки» от корытообразного дольмена. Материал — красноватый песчаник.

98. Местечко Адигналово. Напротив его, по правому берегу р. Псинеф (Пшенахо) в Кодловой балке в 1967 г. мною был описан и обмерен дольмен корытообразного типа, близкий по конструкции дольменам-монолитам. Сделан из плотного песчаника. В этом же урочище стоят ещё четыре дольмена, два из них имеют чётко выраженные порталы. Материал — песчаник.

99. Местечко Адигналово. Урочище «3-я рота» (по правому берегу р. Псинеф). В 1967 г. обмерен один плиточный дольмен. Материал — песчаник.

100. Местечко Адигналово. Левый берег р. Псинеф. На Вьючной горе в 1967 г. зафиксировано три плиточных дольмена. Фасад одного из них декорирован выпуклостями. Материал — песчаник. Группу обнаружил пасечник Ф. А. Грейзик.

101. (1019-1021). На водоразделе между аулами Малое и Большое Псеушхо известны, по Л. И. Лаврову, три плиточных дольмена. Они не изучены. В районе аула Большое Псеушхо М. К. Тешевым зафиксировано 4 дольмена (три плиточных и один составной).

102. (1022, 1023). Сел. Дедеркой. По р. Дедеркой (Дедырукай, Дедуракса) П. С. Уваровой было обнаружено два дольмена. Не изучены.

103. Пос. Пасека. На водоразделе между реками Дедеркой и Шепси в местности Круглик автором описано в 1967 г. пять дольменов (три плиточных, два корытообразных — один с ложным порталом). Материал — плотный песчанистый известняк. Место с дольменами обнаружил пастух А. А. Сатурян. 

104. (1024-1028). Сел. Шепси. В долине р. Шепси П. С. Уварова видела пять дольменов, стоявших «в ряд». Не изучены.

105. Хут. Голубева Дача. В долине р. Нежданной (Мехопс) известен один плиточный («грибообразный») дольмен. Не изучен.

106. (1030). Сел. Шхафит (бывш. сел. Мухортова поляна) на правом берегу р. Аше стоит корытообразный дольмен. Его упоминает П. С. Уварова. Сделан из песчаника.

107. Аул Красноалександровский I. В 2 км ниже аула, на правом берегу р. Аше, на склоне г. Хунагет (Хунаготх) в 1970 г. обнаружены и обмерены мною два дольмена — плиточный и корытообразный, близкий по конструкции монолитным. Этот дольмен был расчищен. Материал — плотный песчаник. Н. В. Анфимов в этом же районе видел ещё три плиточных дольмена.

108. (1031-1034). Аул Красноалександровский II. На вершине г. Бжекож (правый берег р. Аше), напротив аула Л. И. Лавров описал плиточные и корытообразные дольмены (четыре постройки), сделанные из песчаника.

109. (1038-1042). Аул Красноалександровский II. В разных частях аула имеются дольмены. Л. И. Лавров описал три целых (два корытообразных и один плиточный), а также остатки двух построек. Они же упоминаются К. И. Подозерским и Н. В. Анфимовым. В 1970 г. два корытообразных дольмена были обмерены мною, третий осмотрен. Материал — песчаник. Местный учитель Д. С. Напсо сообщил, что некогда у моста через р. Аше, в саду, стояли пять плиточных дольменов, которые сейчас, после наводнения, скрыты под илом.

110. Аул Красноалександровский II. В горах, у урочища «Болса» учитель Д. С. Напсо видел корытообразный дольмен. Не изучен.

111. (1035-1037). Аул Красноалександровский II. На горе Хунагет, у места слияния р. Аше с её притоком Бекишай известны дольмены, среди них выделяется одна плиточная постройка с чётко выраженным порталом. Материал — песчаник.

112. Аул Красноалександровский. В ущелье Капабье, по дороге к сел. Наджиго, на склоне горы, Н. В. Анфимов зарегистрировал и описал два корытообразных дольмена с псевдовтулками.

113. (1043-1045). Между аулами Красноалександровскими II и III и в их окрестностях рядом исследователей были отмечены одиночные дольмены: корытообразный, плиточный и монолитный. Материал — песчаник.

114. Аул Красноалександровский III. Выше слияния рек Малые и Большие Наужи, на правом берегу р. Малая Наужи зарегистрированы плиточные дольмены. Не изучены.

115. (1046-1052). Пос. Чертов мост. На вершине хребта Цырыгойтх (между реками Псезуапс и Аше) Л. И. Лавровым описано семь построек: шесть плиточных и один корытообразный. Материал — песчаник.

116. Хребет Мезецу (Мыжоцыу, 1029 м высоты, район сел. Большое Псеушхо) Почти у его наивысшей точки расположен дольмен корытообразного типа с псевдовтулкой. М. К. Тешев отмечает здесь также ещё семь плиточных построек. Они находятся в местности «Пхабгуцел». Сделаны, по его определению, из плит гранитоида. Один из дольменов им был расчищен.

117. (1053). Сел. Кировское (Киров). В лесу, у г. Афай обнаружена дольменная группа. Одна постройка упоминается К. И. Подозерским и Л. И. Лавровым. В 1970 г. В. В. Бжания зарегистрировал здесь семь дольменов: шесть плиточных и один корытообразный. Материал — песчаник. На вершине г. Афай, по сведениям Б. Жукова, имелось 12 разрушенных дольменов. Изучены они не были.

118. (1054). Сел. Тихоновка. По р. Куопс (Куапс) в Мамедовском ущелье известен дольмен корытообразного типа. У самого устья реки, по её левому берегу, по сведениям, имеется ещё одно сооружение.

119. (1055-1058). Сел. Лазаревское. По р. Псезуапс (Псезуапсе) в Свирском ущелье известны дольмены. Всего их учтено не менее пяти. Из местных памятников хорошо известен составной и корытообразный, остальные постройки исследователи нашли в разрушенном виде. Один из дольменов был перенесён, а затем снова восстановлен на своём прежнем месте. Материал — песчаник.

120. (1067, 1068). Сел. Волконка. На левом берегу р. Годлик расположен дольмен — монолит, высеченный в огромной скале песчаника. Широко известен. В 1969 г. мною и Н. Г. Полихрониди были произведены его обмеры. В 1956 г. этот дольмен осматривал Л. И. Лавров, здесь же им была обнаружена ещё одна постройка, сложенная из плит песчаника и ранее никем не зафиксированная.

121. (1069-1074). В бассейне р. Чухукх и на водоразделе р. Годлик Л. И. Лавров, «по слухам», отметил несколько дольменов и описал одно корытообразное сооружение, материалом для которого послужила глыба песчаника (находится на левом берегу р. Чухукх, в 5,5 км от Чёрного моря, на склоне горы).

122. Сел. Солоникн. Здесь в 1969 г. в бассейне р. Цуквадже  (Цусхваджи, Цицквадже) в районе пос. Мирного описаны две группы дольменов. Первая, состоящая из четырёх корытообразных дольменов, находится по Виноградному ущелью на южном склоне горы Монашки. Вторая группа расположена в 4,5 км к востоку от пос. Мирный, по правую сторону р. Цуквадже, в лесу. Тут же имеются ещё три корытообразных дольмена. Все они сделаны из плотного песчаника. Три дольмена подвергнуты раскопкам. В окрестных лесах найдены обломки ещё двух плиточных построек. 

12З. (1075-1078). Сел. Зубова щель. В окрестностях селения, по правому берегу р. Чимит (Чемит) в урочище Бичемлог и у горы Красивой в 1956 г. Л. И. Лавров видел два корытообразных дольмена. Им собраны сведения ещё о двух сооружениях: плиточном и корытообразном. Материал — песчаник.

124. (1079). Сел. Головинка (бывш. Головинский пост). В его окрестностях П. С. Уварова упоминает один дольмен. Не был изучен.

125. (1080-1082). Сел. Большой Кичмай. Здесь на водоразделе между реками Чимит и Шахе, по сведениям Л. И. Лаврова (1956 г.), имелись три плиточных дольмена.

126. (1099, 1100). Сел. Верхний Кичмай (Старый Кичмай бывш. Божьи Воды). В его окрестностях известны дольмены, не изучены. Фотографии двух местных дольменов имеются в Архиве Б. А. Куфтина.

127. У слияния рек Бзыч (Бзных) и Шахе Н. Альбов обнаружил дольмены. Не изучались.

128. (1083-1098). Сел. Солох-аул. По правому берегу р. Шахе, на склоне горы Аутль (левобережье ручья Козлыхин — притока р. Бзыч) в урочище «Три дуба» известно местонахождение дольменов. Эти памятники, несмотря на своё расположение между селениями Бзоча, Бзыч и Верхний Бзыч, на всех туристских картах обозначены, как солох-аульская дольменная группа. В 1956 г. её осматривал Л. И. Лавров (тогда среди дольменов он видел девять корытообразных памятников). В 1967—1968 гг. мною были сделаны их обмеры. Два — раскопаны. По сведениям, полученным от лесничего В. В. Гелета, ещё недавно здесь их было 22, удалось исследовать только 12 сооружений: четыре плиточных и восемь корытообразных дольменов. Материал — песчаник.

129. Сел. Бабук. По дороге к сел. Бзыч имеются дольмены. Они расположены по ручью Дровяному в местности Гузайка. Не изучены. Сведения получены автором от лесничего В. В. Гелета (1967 г.).

130. (1101). Сел. Дагомыс. На левом берегу р. Западный Дагомыс, выше селения на 2,5 км находится плиточный дольмен. Материал — песчаник.

131. (1102, 1103). Сел. Дагомыс. На левом берегу р. Восточный Дагомыс Л. И. Лавровым зарегистрировано два корытообразных дольмена.

132. Сел. Ажек. При впадении р. Иегопт в р. Сочи, по сведениям краеведов К. Ф. Иванцева и П. М. Голубева, имеются 4 плиточных дольмена. От них видны лишь перекрытия.

133. Сел. Медовеевка. В окрестностях этого селения имеются три дольменные группы. Первая группа была описана в 1967 г. при участии писателя-краеведа И. К. Недоля и лесника А. Д. Плахотнюка. Она расположена в 7 км к северо-востоку от селения в местности Ровнота. Сейчас здесь хорошо сохранился лишь один плиточный дольмен, окружённый кромлехом — оградой. Материал — песчаник и жёлтый известняк. Второе местонахождение находится в урочище «Носовцева Поляна». Здесь обнаружены лишь отдельные дольменные щиты. Третья группа найдена Л. Н. и Л. Л. Ситниковыми на Медовеевском плато. Ими описаны остатки десяти плиточных дольменов. Материал — плотный доломитизированный известняк.

134. Сел. Красная Поляна. По левому берегу р. Монашка на Макаревичевой поляне («Дмитриевка») имелись дольмены. В 1968 г. здесь обнаружена передняя дольменная плита с отверстием. Материал — серо-зелёная метаморфическая порода.

135. (1104, 1105, 1107). Сел. Красная Поляна. На его территории в разных частях и в окрестностях (у ручья Кукерту, по шоссе из г. Адлера) стояли плиточные дольмены. Не изучены.

136. (1108). Сел. Красная Поляна. На его северо-западной окраине, у подножия г. Ачишхо (в бассейне р. Бешенка — притока р. Мзымта) известны дольмены. В 1968 г. здесь в урочище Крестенюкова были обмерены и расчищены три плиточных дольмена, найдена передняя плита четвёртого сооружения. Материал — плотная метаморфическая порода.

137. Сел. Красная Поляна. По дороге в сел. Эсто-Сады (Эстонка) известен плиточный дольмен, который упоминается С. Дороватовским, Л. Н. Соловьевым и Н. В. Анфимовым.

138. Река Лаура. В её верховьях (речка Бзербт) в 1967 г. Л. Л. Ситников обнаружил и заснял корытообразный дольмен, высеченный в обломке скалы.

139. Сел. Аигба. По сведениям краеведа П. М. Голубева, в районе селения имеется один дольмен. Не изучен.

140. (1108). Сел. Ковалевское. По сведениям Л. И. Лаврова (1948 г.) здесь находился корытообразный дольмен.

141. (1110, 1111). Сел. Гантиади По сведениям Л. И. Лаврова (1948 г.), здесь имелись дольмены. Л. Н. Соловьёв видел какие-то не совсем ясные дольменные плиты, находившиеся у местной церкви.

142. Сел. Ачмарда. На правом берегу р- Хашупсе (Хашцп), по сообщению краеведа Н. И. Гумилёвского, имеются дольмены. В 1967 г. мною осматривались местные памятники. Виденный плиточный дольмен находится на территории села. Материал — плотный известняк.

143. (1113, 1114). Сел. Отхара, пос. Дзагрипш. Местную группу дольменов осматривали А. А. Иессен, А. Л. Лукин, В. Пачулиа. В 1966 г. Ю. Н. Воронов описал пять плиточных дольменов. Материал — известняк.

144. (1112). Низовья р. Мчишта (Мчиш, Черная речка). Известен один дольмен. Не изучен.

145. Сел. Куланурхва. Один плиточный дольмен известен в «священном месте». Л. Н. Соловьев видел здесь крышку дольмена и переднюю плиту с диаметром отверстия в 0,35 м.

146. (115-117). Сел. Ачандара. В самом селении и окрестностях (на гребне горы между реками Аапста и Гудлоу, в лесу) известно «не менее восьми» дольменов плиточного типа. Материал — жёлтый песчаник.

147. Сел. Хабью. В районе селения А. Л. Лукиным обнаружены плиточные дольмены. Обмеры трёх построек приводит Ю. Н. Воронов. Два дольмена были раскопаны В. В. Бжания и О. Г. Кагба.

148. Река Агурипста. В её долине известна группа плиточных дольменов. Не изучены.

149. Сел. Псху. В селении и его окрестностях (на тропе к сел. Хабью) известны плиточные дольмены. Обмеры их производили В. В. Бжания, Ю. Н. Воронов и художник В. С. Орёлкин. Материал — плотный известняк и сланец.

150. Пос. Санчар. Здесь имелся один плиточный дольмен.

151. Река Баул. В её верховьях — группа дольменов. Не изучены. 

152. Хут. Решевей (Ришевю). В его окрестностях, возле водопада по р. Решевей обнаружены плиточные дольмены. Обмеры производили Л. Н. Соловьев, В. В. Бжания, Ю. Н. Воронов, В. С. Орёлкин.

153. Хут. Доу. На перевале к сел. Псху, у р. Хумуш-Кури (урочище «Двуречье») — плиточные дольмены. Не изучены.

154. Река Маденга (приток р. Гумрипш). В её верховьях известна группа дольменов (обнаружена В. А. Юшиным). Не изучены.

155. Река Гумрипш (Генрипш). В ее среднем течении В. А. Юшин обнаружил группу дольменов. Не изучены. В месте впадения этой реки в Западную Гумисту Ю. Н. Вороновым обмерен один плиточный дольмен. Материал — известняк.

156. Сел. Анухва Абхазская. У местного здания сельсовета Л. Н. Соловьёв в 1938 г. видел заднюю плиту от дольмена.

157. Новый Афон. В окрестностях городища Анакопии Л. Н. Соловьёв видел развал дольмена.

158. (1118-1134). Сел. Верхняя Эшера. Здесь в пос. Кюр-Дере (Куру-Дере) находится дольменная группа, состоящая из плиточных сооружений. Исследовано 11 памятников (раскопки М. М. Иващенко, Б. А. Куфтина, Л. Н. Соловьёва, О. М. Джапаридзе). Материал — известняк.

159. Пос. Цугуровка. В долине между горами Яштух и Ахбюк, на участке Л. Маделяна известны четыре плиточных дольмена. Обмеры и описание их произведены Ю. Н. Вороновым.

160. Сел. Шрома (Михайловское). По дороге к сел. Верхнее Келасури лежит передняя плита дольмена с круглым отверстием.

161. Сел. Прцха (бывш. Рождественское). Между вершинами Ахупач и Прцха, в урочище «Котловина» обнаружен «ящик дольменовидного типа», но, без отверстия. Материал — известняк.

162. Гребень горы Ахупач. Дольменовидное плиточное сооружение. Материал — вероятно, известняк.

163. (1137). Пос. Сули. В районе посёлка имеются плиточные дольмены и дольменовидные гробницы. Б. А. Куфтиным раскопан один дольмен. Материал — известняк.

164. (1135, 1136). Сел. Азанта. Плиточные дольмены расположены у обрыва к озеру Амткел (Амткель). Материал — известняк. Один из них раскопал Б. А. Куфтин. 

165. (1138). Река Джампал (приток р. Кодор). В её верховьях зарегистрированы дольмены.

166. Сел. Чхалта. В районе селения стоят четыре плиточных дольмена. Не изучены.

167. Сел. Ахуца-Джгерда (бывш. сел. Атара Абхазская). К северу от селения, в горах Панавского хребта расположена группа дольменов. Не изучены.

168. Г. Очамчири. Здесь, по сведениям Л. Н. Соловьёва, была найдена дольменная плита с отверстием.

169. Сел. Михельрипш. На северной окраине селения находились четыре плиточных дольмена и один корытообразный (уничтожен в 1971г.). Материал корытообразного — песчаник, плиточных — известняк. Обнаружены Ю. Н. Вороновым.

170. Пос. Троицкий. На западной окраине несколько дольменов (сколько, не установлено), среди них один корытообразный. Материал — песчаник. Обнаружены Ю. Н. Вороновым.

171. Верховья р. Пхиста. Среди лесоразработок 10 дольменов, среди них — 5 корытообразных. Дольмены разрушены. Материал — песчаник и известняк. Обнаружены Ю. Н. Вороновым.

172. Сел. Абгархук. По сведениям, полученным Ю. Н. Вороновым, здесь имеется плиточный дольмен. Не изучен.

173. Село Васильевка. Возвышается один плиточный дольмен. Обнаружен А. В. Дмитриевым.

174. Село Большие Хутора. К западу от'него, в долине р. Дюрсо, сохранились три разрушенных плиточных дольмена. Обнаружены А.В. Дмитриевым.

175. Станица Неберджаевская. Известны плиточные дольмены (известняк). Сведения А. В. Дмитриева.

176. Река Догуаб. Два крупных плиточных дольмена находятся близ подъёма к Михайловскому перевалу. Они хорошо известны туристам. Обмерены и описаны мною и С. Ф. Едрановым в 1972 г. Материал — песчаник. Имеется здесь третий плиточный дольмен, обмерен не был.

177. Хутор Полковничий. В районе лощины (Боковой щели) зарегистрировано пять плиточных дольменов. Тут же имеются «заготовки» корытообразных построек. Обнаружены М. К. Тешевым.

178. Село Дефановка. В районе села, к востоку от него (близ горы Шапсуг, Ковалевская щель) были известны три дольмена, разрушены (материал — песчаник).

179. Аул Псебе (Псебс, пор. Псебе). На окраине аула имеются четыре плиточных дольмена из песчаника. В 9 км от аула, у вершины горы Пошеншихо (р. Непсебахия), имеются ещё 12 плиточных построек и одно корытообразное сооружение. Песчаник. Найдены А. И. Шамотульским и М. К. Тешевым.

180. Верховья р. Небуг. Здесь на хребте Большая Ельня возвышаются 17 дольменов плиточного типа (песчаник). На соседней горе, Малая Ельня, другая группа из пяти дольменов. Сведения о них собраны А. И. Шамотульским и М. К. Тешевым. В бассейне той же реки, в урочище Хачазапсе, стоит хорошо сохранившийся одиночный плиточный дольмен (песчаник). Обнаружен в 1974 г. М. К. Тешевым.

181. Верховья р. Челепси (речки: Скакуха, Масловка, гора Индюк). Имеются отдельные дольмены, сложенные из плит песчаника.

182. Хут. Шубинка. Здесь имеется плиточный дольмен (песчаник). Сведения М. К. Тешева.

183. Село Холодный Родник. Здесь известно 14 дольменов. Среди них имеются составные и корытообразные. Сделаны из песчаника. Неподалёку от села, в Каштановой щели, обнаружено ещё три плиточных дольмена. Обе группы описаны по сведениям М. К. Тешева.

184. Верховья р. Шойкопси. В урочище Пхагучель М. К. Тешевым обнаружена дольменная группа. Исследовано 8 построек. Среди них пять плиточных дольменов, два корытообразных, один составной. Вторая группа расположена в местности Спыунатам. Здесь отмечены две плиточных постройки и три корытообразных. Среди них один дольмен с ложным фасадом. Дольмены групп сделаны из гранитоида. Упоминаются А. И. Шамотульским.

185. Урочище Кубыши (р. Кубыши — приток р. Малые Наужи). Известно, по сведениям М. К. Тешева, два плиточных дольмена. Южнее, по хребту Ештай, стоит ещё одна подобная постройка. Материал — песчаник.

186. Хут. Алтубинал. В верховьях р. Пшиш известен корытообразный дольмен с ложным порталом. Сведения М. К. Тешева.

187. Сел. Якорная Щель. Выше его, в лесу, по сведениям Б. Жукова, стоял дольмен. Тип его не известен.

188. Верховья р. Лоо. Здесь, по сведениям Б. Жукова, имелись дольмены. Не изучались.

189. Река Маратучка (левый приток р. Пшехи). Здесь П. У. Аутлевым в 1968 г. обнаружено четыре плиточных дольмена. Они расположены друг за другом, протянувшись с севера на юг. В одной, хорошо сохранившейся передней плите, замерено отверстие. Материал — известняк.

190. Хут. Порошки (между ст. Новосвободной и пос. Каменномостским). На правом берегу р. Фарс зарегистрирована П. А. Дитлером группа, состоящая из четырёх почти разрушенных плиточных дольменов.

* * *

Мною не включены в картографический обзор три пункта: по рекам Навадже и Чебансу, о которых упоминает П. С. Уварова, и местонахождение в г. Бедия. 

Местонахождения первых двух пунктов, по мнению Л. И. Лаврова, сомнительны, в третьем пункте — дольмены не были найдены. 

Здесь В. И. Стражев спутал прямоугольное отверстие, выбитое в каменной таре для вина, с передней плитой дольмена.

Таким образом, сейчас известны 190 пунктов, где имелись и имеются местонахождения дольменов. Речь идёт о памятниках только Западного Кавказа, которым, в основном, и посвящено данное исследование.

К 1960 г., когда писал свою работу Л. И. Лавров, им было учтено наличие на Западном Кавказе 1139 дольменов (из этого числа я бы исключил вышеупомянутые сомнительные местонахождения). 

К концу  1976 г., после дополнительных полевых работ и изучения архивов, по самым скромным подсчётам (по два дольмена на неизученную группу), можно говорить о 2308 дольменах, из них, в лучшем случае, лишь 20% возвышается в целом виде. 

Следует сказать, что за весь период исследования дольменов, археологами раскопано не более 160 памятников.

Карта распространения дольменов показывает, что наиболее южные из них обнаружены возле г. Очамчири, по Кодорскому хребту и р. Кодор (местонахождения № 165-168). Южнее, в пределах некогда болотистой Колхидской низменности они не найдены. 

Наиболее северными находками следует считать местонахождения Таманского полуострова (№ 67, 68). Здесь лишь неширокий Керченский пролив отделяет Кавказ от Крыма.

Дольмены занимают огромную территорию, длина которой простирается на 480 км, а ширина варьирует от 30 до 75 км. И вся эта площадь покрыта горными лесами. Можно сказать, что дольменная культура представляет собой культуру горцев, жителей лесов. 

Вне границ леса можно назвать всего три пункта, где были найдены дольмены: мысы Фанталовский и Тузла на Тамани (№ 67, 68) и окрестности аула Уляп у р. Лаба (№ 35). Как видно, строители дольменов избегали возводить свои постройки в степной части Западного Кавказа.

Если на карту распространения дольменов нанести карту, основных горных пород, то также выявляется довольно показательная картина.

В зависимости от зон простирания тех или иных горных пород (известняки, флиши и песчаники, сланцы и сланцевые песчаники, кристаллические — магматические породы) менялся и материал, из которого строили дольмены. 

Для своих сооружений древние жители использовали местные породы, стараясь не привозить их издалека. 

Можно, опять-таки, назвать всего лишь один пункт (уже упоминавшиеся окрестности аула Уляп, № 35), где камень для дольмена должны были везти издалека, за 40-50 км от скальных выходов.

Таманские памятники (№ 67, 68), очевидно, также были сложены из плит песчаника, известняка (№ 67) и песчанистого известняка (№ 68), а, так как по Таманскому полуострову простираются каменистые гряды, то можно предполагать, что указанные памятники были воздвигнуты из местных пород. 

Когда же носителям дольменной культуры приходилось доставлять строительный материал к месту постройки, то обычно расстояния от места добычи камня до мест воздвижения дольменов не превышали 10-15 км.

Дольмены встречаются довольно высоко в горах: в окрестностях Красной Поляны на высоте до 700-800 м; на горе Аутль (у сел. Солох-аул) среди расположения дольменов имеется высотная отметка в 966 м; дольмен на хребте Мезецу (№ 116) находится почти у высшей его точки в 1029 м над уровнем моря. 

На значительной высоте (более 1000 м) расположены отдельные дольмены по Панавскому и Чхалтинскому хребтам Абхазии (местонахождения № 165-167). Основная же масса дольменов занимает взгорья в 250-400 м над уровнем моря. 

Отметим и тот факт, что они расположены по обе стороны Главного хребта, будучи всегда приуроченными к бассейну какой-либо реки. 

Ц. Н. Бжания проделана интересная этнографическая работа — изучены скотопрогонные маршруты Абхазии. 

Известно, что наиболее спокойные и лёгкие тропы, перевалы и переходы через реки издавна используются пастухами.

И та схема пастушеских троп, которая изучена в зафиксирована Ц. Н. Бжания, хорошо совмещается с картой распространения дольменных построек, обнаруженных в Абхазии. 

Целая серия дольменов Причерноморья возвышается перед Главным хребтом и там, где имеются лёгкие перевалы через него, они встречаются и с северной стороны хребта, образуя дольменные группы Прикубанья. 

О передвижениях и использовании в древности перевальных троп свидетельствуют отдельные находки. 

Так, в бассейне р. Кизинка (ст. Баговская, местонахождение № 6), среди дольменов был найден обломок оружия из змеевика, обломок змеевикового топорика обнаружен среди предметов Дегуакско-Даховского поселения (ст. Даховская, расположено рядом с дольменной группой № 26). 

Змеевик, как и сине-зелёные плотные магматические породы, часто встречаются в дольменах разных групп. Их выходы имеются по верховьям рек Малой и Большой Лабы с их притоками (горная часть края, районы гор Алоус-Уруштен, Псеашхо) и по р. Мзымта. Очевидно, змеевик и сине-зелёные породы здесь и добывали. 

В свою очередь, эти высокогорные районы, где известны выходы красивого камня, связаны перевалами между собой и Причерноморьем. 

Так, из верховий р. Мзымта (районы Красной Поляны), если идти вдоль хребта Ахцу, можно попасть к побережью Чёрного моря (сейчас здесь проходит шоссе).

Можно сделать вывод, что древние носители дольменной культуры знали край, в котором они жили, умело использовали его природные ресурсы, в первую очередь строительный камень, и, смело осваивая высокогорные перевалы, прокладывали тропы, пересекавшие страну поперек Главного Кавказского хребта.

Stas Baldin 

sts@rs.ratan.sao.ru
      «Советник» — путеводитель по хорошим книгам.
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